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ΣΥΝΤΟΜΟ	  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ	  ΣΗΜΕΙΩΜΑ	  	  

(Ιούλιος	  2015)	  	  

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ	  ΣΤΟΙΧΕΙΑ	  
• Διεύθυνση	  εργασίας:	   	   Ιατρικό	  Τμήμα	  Πανεπιστημίου	  Κρήτης	  

71500	  Βούτες	  Ηρακλείου	  Κρήτης	  
• Τηλέφωνα	  εργασίας:	   	   2810	  394873	  
• Ηλεκτρονικό	  ταχυδρομείο:	   	   sidiropp@med.uoc.gr	  
• Δικτυακός	  τόπος:	   	   	   http://www.rheumatology.edu.gr	  
	  
ΠΑΡΟΥΣΕΣ	  ΘΕΣΕΙΣ	  
• Αναπληρωτής	  Καθηγητής	  Ρευματολογίας,	  Ιατρικού	  Τμήματος	  Πανεπιστημίου	  Κρήτης	  

o Ημερομηνία	  εκλογής:	  28	  Ιανουαρίου	  2015	  
o Ημερομηνία	  ορκωμοσίας:	  4	  Ιουνίου	  2015	  (ΦΕΚ	  478/22-‐05-‐2015	  τεύχος	  Γ’)	  

• Διευθυντής	  Κλινικής	  Ρευματολογίας,	  Κλινικής	  Ανοσολογίας	  και	  Αλλεργιολογίας	  	  
o Ημερομηνία	  εκλογής:	  24	  Ιουλίου	  2010	  

	  
ΚΛΙΝΙΚΟ	  ΕΡΓΟ	  
2010-‐	   Διευθυντής	   Κλινικής	   Ρευματολογίας,	   Κλινικής	   Ανοσολογίας	   και	   Αλλεργιολογίας,	  

Πανεπιστημιακό	  Νοσοκομείο	  Ηρακλείου	  
• Αυτόνομη	   κλινική	   δυναμικότητας	   12	   κλινών.	   Μέλη	   ΔΕΠ:	   1.	   Ειδικευμένοι:	   	   2	   ιατροί	   (ΕΣΥ).	  

Πρόγραμμα	  πλήρους	  ειδικότητας	  στη	  Ρευματολογία	  (4	  θέσεις).	  	  
• Ετήσια	  κίνηση	  (2014)	  13.183	  ασθενείς.	  
• Μονάδα	   ανοσοκατασταλτικών	   και	   βιολογικών	   θεραπειών	   (νοσοκομείο	   ημέρας).	  

Εξυπηρετούνται	  530	  ασθενείς	  (στοιχεία	  2014).	  	  
	  
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ	  –	  ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ	  ΕΡΓΟ	  	  
• Διευθυντής	   Κλινικής	   Ρευματολογίας,	   Κλινικής	   Ανοσολογίας	   και	   Αλλεργιολογίας	  

Πανεπιστημιακού	  Νοσοκομείου	  Ηρακλείου	  (2010	  -‐).	  	  
• Πρόεδρος	  της	  Επιτροπής	  Ηθικής	  και	  Δεοντολογίας,	  Πανεπιστημιακό	  Νοσοκομείο	  Ηρακλείου	  

(2011	  -‐).	  	  
• Εκπρόσωπος	   της	   Ιατρικής	   Σχολής	   στην	   Επιτροπή	   Δεοντολογίας	   της	   Έρευνας	   του	  

Πανεπιστημίου	  Κρήτης	  (2012-‐13).	  
• Μέλος	  της	  Γενικής	  Συνέλευσης	  της	   Ιατρικής	  Σχολής	  ως	  εκπρόσωπος	  του	  Τομέα	  Παθολογίας	  

κατά	  τις	  ακαδημαϊκές	  περιόδους:	  2004-‐05,	  2009-‐10,	  2011-‐	  μέχρι	  σήμερα).	  
• Μέλος	   της	   Διοικούσας	   Επιτροπής	   του	   Μετεκπαιδευτικού	   προγράμματος:	  

¨Διαπανεπιστημιακό	  Πρόγραμμα	  Εκπαίδευσης	  στη	  Ρευματολογία	  2011-‐2013»	  	  
	  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ	  ΕΡΓΟ	  
• Υπεύθυνος	   του	   τμήματος	   Ρευματοειδούς	   Αρθρίτιδας	   στο	   Ερευνητικό	   Εργαστήριο	  

Ρευματολογίας,	  Αυτοανοσίας	  και	  Φλεγμονής.	  Κύριο	  αντικείμενο	  έρευνας	  είναι	  η	  παθογένεια	  
των	  φλεγμονωδών	  αρθρίτιδων	  και	  ειδικότερα	  της	  Ρευματοειδούς	  Αρθρίτιδας.	  	  

• Επιστημονικά	  υπεύθυνος	  του	  Ελληνικού	  Αρχείου	  Βιολογικών	  Θεραπειών	  	  
• Συμμετοχή	   σε	   χρηματοδοτούμενα	   ερευνητικά	   προγράμματα	   μέσω	   του	   Πανεπιστημίου	  

Κρήτης	   (FP6,	   ΕΣΠΑ	   2007-‐13	   (ΑΡΙΣΤΕΙΑ,	   ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ),	   ερευνητικά	   πρωτόκολλα	   της	   ΕΡΕ	  
(ετησίως).	  	  

• Συμμετοχή	  σε	  κλινικά	  πρωτόκολλα	  ως	  κύριος	  ερευνητής	  (τυχαιοποιημένες	  (φάσης	  ΙΙ	  &	  ΙΙΙ)	  και	  
κλινικές	   μελέτες	   παρακολούθησης	   	   χρηματοδοτούμενες	   από	   την	   φαρμακοβιομηχανία,	  
«investigator	  initiated	  studies”).	  	  



Περιγραφή	  ερευνητικού	  έργου	  –	  ερευνητικά	  ενδιαφέροντα	  
• Μηχανισμοί	   παθογένειας	   φλεγμονώδους	   αρθρίτιδας	   (κυτταροκίνες,	   έμφυτη	   και	   ειδική	  

ανοσία).	  
• Βιολογική-‐ανοσοτροποποιητική	   θεραπεία	   ρευματικών	   νοσημάτων	   –	   Μελέτη	   της	   κλινικής	  

εφαρμογής	   των	   βιολογικών	   θεραπειών	   στα	   ρευματικά	   νοσήματα	   –	   Μακροχρόνια	   Μελέτη	  
Παρακολούθησης,	  Αρχείο	  Βιολογικών	  Θεραπειών	  	  

• Συμμετοχή	   στη	   διαμόρφωση	   συστάσεων	   (recommendations)	   για	   την	   αντιμετώπιση	   των	  
αυτοανόσων	  νοσημάτων.	  

• Διερεύνηση	  του	  καρδιαγγειακού	  κινδύνου	  ασθενών	  με	  ρευματικά	  νοσήματα.	   	  
	  
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ	  ΕΡΓΟ	  
• Έχει	   δημοσιεύσει	   (PubMed)	   46	   πρωτότυπες	   εργασίες,	   8	   άρθρα	   ανασκοπήσεως,	   1	   άρθρο	  

σύνταξης,	   5	   κλινικές	   περιπτώσεις	   και	   2	   γράμματα	   προς	   τον	   εκδότη.	   Επίσης	   βρίσκεται	   υπό	  
κρίση	  1	  πρωτότυπη	  εργασία.	  	  

• Ο	   h-‐index	   είναι	   23	   (Ιούλιος	   2015,	   ISI	  Web	   of	   Knowledge).	   Έχει,	   μέχρι	   τον	   Ιούλιο	   του	   2015,	  
1839	  αναφορές	  (citations)	  εκ	  των	  οποίων	  1804	  ετεροαναφορές.	  Ο	  μέσος	  όρος	  του	  συντελεστή	  
απήχησης	  (impact	  factor)	  είναι	  4.27	  και	  ο	  συνολικός	  συντελεστής	  απήχησης	  204.8.	  

• Ανακοινώσεις	  σε	  Διεθνή	  Συνέδρια	  με	  κριτές:	  77	  
• Ανακοινώσεις	  σε	  Ελληνικά	  Συνέδρια	  με	  κριτές:	  >	  35	  
	  
ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ	  ΕΡΓΟ	  
Κριτής	  (reviewer)	  Επιστημονικών	  Περιοδικών	  (n=13	  περιοδικά)	  
	  
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ	  ΣΕ	  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ	  ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ	  
Μέλος	  Οργανωτικής/Επιστημονικής	  Επιτροπής	  Συνεδρίων	  (5)	  
Προσκεκλημένος	  Ομιλητής	  σε	  συνέδρια	  του	  εσωτερικού	  (20)	  
	  
	  

	  


