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   Παγκρήτια Ένωση Υγείας 

 

                                       Πανεπιστημιακή Κλινική Ρευματολογίας Ηρακλείου                
          
         

              Αντιρευματικός Σύνδεσμος Κύπρου 

     

    
    
  

                                      Σ υ μ μ ε τ ο χ ή  

      
 Μονάδα Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας ΔΠΠΚ, Νοσοκομείο Αττικόν, ΕΚΠΑ 

 Μονάδα Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας ΔΠΠΚ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειον, ΕΚΠΑ 

 Μονάδα Ρευματολογίας Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

 Ρευματολογική Κλινική, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο Αθηνών  

 Σύλλογος Ρευματοπαθών Κρήτης 

 
 

             Γ ρ α μ μ α τ ε ί α  Σ υ μ π ο σ ί ο υ  

 
  

  

                                                           
                                                           PCO CONVIN S.A. 
                                             Κώστα Βάρναλη 19, 15233 Χαλάνδρι, Αθήνα 
                    τ 210 6833600 φ 210 6847700 e congress@pco-convin.gr w www.pco-convin.gr 
 
 

 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

Οργανωτική Επιτροπή 
 

Πρόεδροι: 
Πρόδρομος Σιδηρόπουλος 
Αικατερίνη Κουτσογιάννη 

Μάριος Κουλούμας 
Χριστάκης Χριστοδούλου 

 

Μέλη: 
Ανδρέας Θεράποντος 

Μάριος Κληρίδης 
Μιχάλης Μιχαηλίδης 

Μαρία Μεταξά 
Ελπίδα Μηνά 

Δήμητρα Νικηφόρου 
Αγγελική Ντρέ 

Ψαρέλης Σάββας 
Βάσος Σκουτέλλας 
Μαριλένα Σόλωνος 

Αφροδίτη Τσιρογιάννη 
Παρασκευή Χαραλάμπους 

Βίκτωρας Χατζηρούσος 
Νέδη Χατζηχριστοφή 

 

Επιστημονική Επιτροπή 
 

Πρόεδροι: 
Ιωσήφ Ιωσήφ 

Δημήτριος Μπούμπας 
Gabriel Panayi 

Μέλη: 
Κωνσταντίνος Ανδρουλάκης 

Νέστωρ Αυγουστίδης 
Νίκος Αφαντενός 

Δημήτριος Βασιλόπουλος 
Ιωάννης Καλλιτσάκης 
Παναγιώτης Κατζάκης 
Ελένη Κουρούμαλη 

Αικατερίνη Κουτσογιάννη 
Ελένη Κτενιαδάκη 

Κωνσταντίνος Ανδρουλάκης 
Ιωάννης Λασηθιωτάκης 
Χαράλαμπος Λιναρδάκης 

Μαριλένα Μαμουλάκη 
Ευάγγελος Μανδρακός 
Γεώργιος Μπερτσιάς 

Κυριακή Μποκή 
Στέλλα Ντάλη 

Εμμανουήλ Παπαδάκης 

Αμαλία Ραπτοπούλου 
Αργυρώ Ρέπα 

Νίκη Τσιφετάκη 
 



 

 

 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 

 

Παρασκευή, 28 Οκτωβρίου 2016 

 

15:00 – 16:30     Ειδική Προσυνεδριακή Συνεδρία  

 

 

16:30 – 17:00     Διάλειμμα - καφές 

 

 

 

17:00 – 20:00    Συζήτηση περιπτώσεων ασθενών (10 λεπτά/περίπτωση) 

 

                         Προεδρείο: Κ. Ανδρουλάκης, Β. Χατζηρούσος 

 

                                   Μ. Μιχαηλίδης  

                         Ν. Ζαννέττου 

                         Χ. Χριστοδούλου  

                         Δ. Νικηφόρου 

                         Σ. Ψαρέλλης (2 περιστατικά) 

                         Ι. Ιωσήφ (2 περιστατικά) 

                         Β. Χατζηρούσος 

                         Μ. Μιχαηλίδου 

 

 

 21:00               Δεξίωση Υποδοχής 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Σάββατο, 29 Οκτωβρίου 2016 

 

                            

 08:30 – 09:30   Βιβλιογραφική ενημέρωση /EULAR 2016 update 

 

                         Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή, Γ.Παναγή 

 

          Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. 

          Χ. Τσαλαπάκη 

          Νοσήματα συνδετικού ιστού. 

          Α. Φανουριάκης 

          Oστεοπόρωση – Οστεοαρθρίτιδα.  

          Φ. Καράγιωργας 

 

 09:30 – 10:15   Κλινικό Φροντιστήριο Ι 

 

                    Προεδρείο: Π. Κατζάκης, Ν. Ζαννέτου                 

 

                    Η χρησιμότητα της  Αγγειογραφίας  στην διαγνωστική  

                    προσέγγιση των Ρευματικών Νοσημάτων. 

                    Δ. Τσέτης 

 

 

  10:15 – 11:15   Κλινικό Φροντιστήριο ΙΙ 

                      

                           Προεδρείο: Δ. Μπούμπας, Σ. Ψαρέλης 

                    

                            Νευρολογική προσέγγιση ρευματολογικών ασθενών 

 

                            ΑΕΕ σε ρευματολογικό ασθενή: αθηρωμάτωση ή υποκείμενο νόσημα.    

                            Γ. Τσιβγκούλης 

                           Η περιφερική πολυνευροπάθεια στα  Ρευματικά νοσήματα –  

                           διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση. 

                           Ι. Ζαγανάς 

 

 

11:15 – 11:45     Διάλειμμα - καφές 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 11:45 – 12:30     Κλινικό φροντιστήριο IΙΙ  

 

                           Προεδρείο: Κ. Μποκή, Ι. Ιωσήφ 

 

                       Τριχοειδοσκόπηση: εφαρμογή στην καθημερινή  κλινική πρακτική. 

                       Α. Ρέπα 

 

                      Επισκόπηση  αρθρικού υγρού - Εκπαίδευση στην αναγνώριση  και  

                      αξιολόγηση  κρυστάλλων. 

                      Β. Σκουτέλλας 

 

12:30 – 13:30     Νέοι φαρμακευτικοί στόχοι στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες και  

                          στα νοσήματα συνδετικού ιστού. 

                   

                           Προεδρείο: Π. Σιάκα, Δ. Νικηφόρου 

 

                     Jak/Syk/Tyk inhibitors. 

                     Γ. Μπερτσιάς 

                     Up-date κλινικών μελετών.  

                     Δ. Βασιλόπουλος 

                     Κλινική εμπειρία inflectra στην Κύπρο 

                     Ι. Ιωσήφ, Σ. Συμεωνίδου 

 

 13:30 – 14:45    Κλινικό φροντιστήριο ΙV 

                     

                           Προεδρείο: Δ Βασιλόπουλος, Β. Σκουτέλλας 

                       

                           Nεφρολογική προσέγγιση από ρευματολόγο 

 

                     “State of the art” παρακολούθηση ασθενών με  

                     Ρευματολογικά νοσήματα και ΧΝΝ σταδίου ΙΙΙ-ΙV. 

                      Μ. Τζανακάκης 

 

                      Η βιοψία νεφρού στον ΣΕΛ και στις ANCA σχετιζόμενες  

                     αγγειίτιδες . Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός Ρευματολόγος.                         

                     Γακιοπούλου 

 



 

 

 

 

 

14:45 – 16:30      Γεύμα 

 

 

16:30 – 17:30      Κλινικό φροντιστήριο V 

 

                     Προεδρείο: Ε. Κτενιαδάκη, Χ. Χριστοδούλου 

 

                     Παρεμβατικές τεχνικές και  χρήση της απεικόνισης στην θεραπεία  

                     του εξωαρθρικού  ρευματισμού. 

                     Ε. Δρακωνάκη 

 

                     Ο ρόλος του υπερηχογραφήματος στην έγκαιρη διάγνωση της ρευματοειδούς          

                     αρθρίτιδας. 

                     Α. Γρηγορίου 

 

17:30 – 18:00     Διάλεξη  

 

                    Προεδρείο: Π. Σιδηρόπουλος, Μ. Μιχαηλίδης 

 

                     Αρθρίτιδα ώμου: χειρουργική θεραπεία 

                     Γ. Κοντάκης 

 

18:00 – 18:30     Διάλειμμα - καφές 

 

 

18:30 – 19:30     Κλινικό φροντιστήριο VΙ  

 

                          Προεδρείο: Π. Σιδηρόπουλος, Μ. Μιχαηλίδης                 

  

                          Παιδιατρική ρευματολογία. 

                          Μ. Τραχανά/Πρατσίδου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

19:30 – 20:00  Διάλεξη 

 

                       Προεδρείο: Μ. Μαμουλάκη, Α. Μυριάνθους - Ντρε 

 

                   

                  Η Ψυχολογική υποστήριξη ασθενών με Ρευματικά Νοσήματα. 

                  Ε. Καραδήμας 

 

 

 

Κυριακή, 30 Οκτωβρίου 2016 

 

10:00 – 11:30     Ερευνητικό Βήμα - Ερευνητικές πρωτοβουλίες 

 

                         "Induction of regulatory cells by BiP, a new treatment paradigm for  

                          rheumatoid arthritis" 

                                 Γ. Παναγή 
 

 

11:30 – 13:00    Κοινή συνεδρία  

                         

                        Ασθενείς /Νοσηλευτές/ Γιατροί 

 

13:00                Λήξη συμποσίου 

 

 

 


