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Εισαγωγή 

 Γυναίκα 34 ετών με πιθανή 

διάγνωση focal myositis/myositis 

ossificans παραπέμπεται για να 

λάβει κορτικοειδή.
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Ιστορικό 1

 Τα συμπτώματα της άρχισαν το 
2007 με επώδυνη και ερυθρά 
διόγκωση του δεξιού μηρού.

 Υποβλήθηκε σε MRI η οποία ανέδειξε 
(diffuse edema of the quadriceps 
muscle, especially of the vastus
lateralis, vastus intermedius and 
more mildly in the rectus femoris
and vastus medialis) 

 Αντιμετωπίστηκε συντηρητικά με 
φυσιοθεραπεία και αντιφλεγμονώδη.

 4 μήνες μετά νοσηλεύτηκε με 
αυτόματο πνευμοθώρακα άμφω και 
υποβλήθηκε σε βιοψία.
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Ιστορικό 2

 Μετά από 8 μήνες υποβλήθηκε σε βιοψία 
στον δεξιό μηρό η οποία εκτιμήθηκε στην 
Κύπρο στο ηνωμένο βασίλειο και στην 
Γερμανία.

 Στη συνέχεια και ως το 2015 δεν είχε 
ιδιαίτερα συμπτώματα. Γέννησε τον Ιούνιο 
του 2015 και μετά από λίγο παρατήρησε 
ότι ο δεξιός της μηρός διογκώθηκε και 
διαγνώστηκε με εντω βάθει φλεβική 
θρόμβωση και έλαβε αγωγή με 
αντιπηκτικά. Λόγω του οιδήματος στο 
δεξιό άκρο υποβλήθηκε σε νέο ΜRI που 
σύστηνε βιοψία.
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Ιστορικό 3

 Τον Ιούλιο του 2016 νέο ΜRI και τον (11-2018) έστειλε  τα MRI στην Αγγλία 

και στο Ισραήλ (οι οποίοι κατέληξαν ότι υποφέρει από  chronic progress 

causing myositis with necrotic lesions involving the muscles of the right thigh

και ότι χρήζει βιοψίας.
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Ιστορικό 4

 Στη συνέχεια έκανε ανοιχτή βιοψία (02-2017) στο Hadassah

 Στην συνέχεια υποβλήθηκε σε PET scan

 και στη συνέχεια σε αξονική τομογραφία χωρίς ευρήματα μεταστατικής 

νόσου. 
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Παρούσα νόσος (6-2018)

 Κλινικώς επώδυνη διόγκωση 

δεξιού μηρού

 Αρθρίτιδα (-), μυϊκή ισχύς λοιπών 

μελών κφ

 Λοιπά συστήματα κφ

 Εργαστηριακός έλεγχος κφ -πλην 

CRP 13 (<5)

 Ανοσολογικός έλεγχος (-)
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Παρούσα νόσος (6-2018) 

 Λαμβάνει 2 ώσεις 

Methylprednisolone και στη 

συνέχεια 0,5 mg/ orally με 

σημαντική ανακούφιση των 

συμπτωμάτων 

 Μερικές μέρες μετά υποβάλλεται 

σε νέο ΜRI-MRV(6-2018) που 

ανέδειξε συμμετοχή και του οστού.

 Αρνείται νέα βιοψία και 

υποβάλλεται σε διαγνωστική 

παρακέντηση. 

 Αρνητικές Καλλιέργειες
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Παρούσα νόσος (9-2018)

 Νέο MRI-MRV

Common femoral vein thrombosis. 

 Edema and atrophy of all muscles compartments of the right 
thigh.  Geographic or nodular intermuscular lesions  with rim 
enhancement may represent areas of focal myonecrosis or (less 
probable) abscesses in the proper clinical context (history of 
septic thrombophlebitis). 

 A solitary mass-like lesion is not seen within the muscle 
compartments. 

 Non specific (non traumatic) bone marrow lesion at the 
intertrochanteric area .

10ο Κρητοκυπριακό Συμπόσιο Ρευματολογίας- Χανιά Ελλάδα 09-11 Νοεμβρίου 2018 



Προβληματισμοί-ερωτήματα (μέχρι 5-11-2018)

 Σάρκωμα ή focal myositis ;

 Νέα βιοψία ή επανεξέταση αυτής του 2017 ;

 Χειρουργική Αντιμετώπιση της φλεβοθρόμβωσης ;

 Θεραπευτική αντιμετώπιση ;
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 Επανεξέταση της ασθενούς

 Προγραμματισμένη χειρουργική επέμβαση σε 1μήνα στις ΗΠΑ

 Χορήγηση 3 ώσεων μεθυλπρεδνιζολόνης

 Έναρξη ΜΤΧ προ χειρουργείου

 Πιθανή χορήγηση Rituximab μετά το χειρουργείο.
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